Co by mélo dité umét pred nastupem do
materské Skoly

e nepouzivat v prib¢hu dne nebo odpoledniho odpocinku pleny

e umyt si ruce

e samostatné pouzivat WC

e umét se svléknout a obléknout (pomizeme se zipy, pun¢ochacemi, knofliky)

e umét se vysmrkat, utfit si nos, pouzivat papirové kapesniky

o aktivné hlasit své potieby

« nepouzivat v MS dudlik, ani pfi usinani

o samostatn¢ jist (dit¢ nekrmte)

e samostatné pit z hrnecku a sklenicky

e béhem jidla umét sedét u stolecku

e piiobédé jist polévku a hlavni jidlo

o umét ukusovat 1/2 krajicku chleba vcetné kurky - nekréajet na kousky

o dité by mélo byt zvyklé na pestrou stravu (zelenina, ovoce, maso, ptilohy)

o m¢élo by zvladat déle trvajici chiizi

e umét byt chvili sdm bez svych blizkych

e pfizplsobit se novym podminkam - pobytu ve vét§im kolektivu 25 déti, v novém
prostfedi, déletrvajicimu odlouceni od rodiny, pobytu v rusném prostiedi

e um¢ét vyjadrit své prani a potieby (poprosit, pod¢kovat, pozdravit....)

e umét ukladat hracky a pracovni pomicky na misto, které je k tomu urcené

o umét se chovat bezpecné v ramci svych rozumovych schopnosti

e umét navazovat mluvni i o¢ni kontakt pti komunikaci

e reagovat na pokyny dospélého a reagovat na svoje jméno

o respektovat dohodnuté pravidla v kolektivu

e poznat si svoje obleceni, backiirky, boty (vSe, prosime podepiste, dékujeme)

e poznat si svoji znacku, kterou bude oznacena skiiiika, botnik, misto na ru¢nik...

e umét chodit do schodti i ze schodd, pfidrzovat se zabradli

e umét si uloZit svoje véci na hromadku na svoje misto

e obout a vyzout boty, backory

« orientovat se v jednoduchych pokynech, v kratkém vypravéni

o reprodukovat kratké pisnicky a fikanky, popsat jednoduse obrazek

Co délat, kdyzZ se dité nenauci vSe vcéas?

V kvétnu se dozvite rozhodnuti, zda-li Vase ditko do Skolky nastoupi. Do zafi tak zbyva
pomérne hodné¢ Casu, ale na druhou stranu je potteba pocitat s tim, ze se dit¢ nenauci potiebné
dovednosti hned. Urc¢it€¢ mnohé z nich jiZ naprosto bez problému zvlada, ale nékteré si asi
jesté bude muset osvojit ¢ upevnit. Cim dfive zagnete s osvojovanim patiiénych dovednosti,
tim bude Vase dité pii nastupu do Skolky ve vétsi pohode.

A pokud se V4§ potomek nestaci néco naucit, anebo mu to prosté nepijde tak, jak byste si predstavovali?
Urcité se tim nijak nestresujte a netlacte na n¢j, ale v Usili a pravidelnosti pii zvladani
potifebnych dovednosti nepolevujte a ditéti neulevujte. Pravidelnosti a postupem doby se to

urcité naudi.

Diilezité je, aby se dit¢ do matetské skoly téSilo a nemélo ji hned od pocatku spojenou s tim,
ze je neSika a ze kdyz néco Uplné€ nezvlada, nebudou ho tam chtit.



